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Am 15. Januar 2019 findet vor dem Bundesverfassungs gericht eine mündliche Verhandlung statt. Es geht um  die Frage, ob 

Sanktionen nach dem SGB II mit der Verfassung verein bar sind. Tacheles e.V. ist als sogenannter sachvers tändiger Dritter zu der 

mündlichen Verhandlung geladen. Für das Bundesverfa ssungsgericht wird die Frage, welche Wirkungen Sank tionen nach dem 

SGB II erzielen, voraussichtlich eine große Rolle s piele. Das ist keine rechtliche Frage, sondern eine  Frage nach Erfahrungen. 

Wir führen diese Umfrage durch, um möglichst viele Erfahrungen aus der Praxis zusammenzutragen. Die Erg ebnisse wollen wir 

in der mündlichen Verhandlung vor dem Bundesverfass ungsgericht am 15.1.2019 einbringen. 

 
Die Umfrage ist anonym. Die Umfrage dauert ungefähr  5 Minuten. 
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Ich bin * 
 

Mehrfachnennung möglich  
 
 

   Empfänger/in von Leistungen nach dem SGB II (Hartz I V) oder anderen Grundsicherungsleistungen  

   Empfänger/in von Leistungen nach dem SGB III (Arbeit slosengeld) 

   Ungesichert beschäftigt 

   ehemalige/r Empfänger/in von Leistungen nach dem SGB  II 

   Mitarbeiter/in einer Sozialberatungsstelle 

   Mitarbeiter/in eines Jobcenters, eines kommunalen T rägers oder eines anderen Sozialleistungsträgers  

   Rechtsanwalt/Rechtsanwältin oder Berufsbetreuer/in oder Vereinsbetreuer/in 

sonstiges 
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Ich bin * 
 

  männlich

 weiblich 

divers 



 

��  
 

Ich bin * 

  bis 25 Jahre alt  

   26 bis 40 Jahre alt 

  41 bis 65 Jahre alt 

  mindestens 66 Jahre alt 
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Wie sehr stimmen Sie den folgenden Aussagen zu bzw.  nicht zu? * 
 
 
 
 

 
Sanktionen tragen dazu bei, dass Hartz-IV-Empfänger 
Hilfebedürftigkeit überwinden / dass ich die Hilfeb edürftigkeit 
besser überwinde. 

Sanktionen tragen dazu bei, dass Hartz-IV-Empfänger d auerhaft 
in den Arbeitsmarkt integriert werden / dass ich da uerhaft in den 
Arbeitsmarkt integriert werde. 

Wenn Hartz-IV-Empfänger ihren Pflichten nicht nachk ommen, 
helfen Sanktionen nicht weiter. 

In der Praxis erlebe ich Sanktionen als wichtiges Mi ttel, um 
Hartz-IV-Empfänger zur Selbsthilfe zu motivieren / um mich zur 
Selbsthilfe zu motivieren. 

Sanktionen schaden der / meiner Motivation zur Selbs thilfe mehr 
als sie nützen. 

 

Ja, ich 
stimme zu.  

 

 
 
 

 

 

 

 

Ich stimme 
eher zu. 

 

 
 
 

 

 

 

Ich stimme  
eher nicht 

zu. 

 

 
 
 

 

 

 

Nein, ich 
stimme nicht  

zu. 

 

 
 
 

 

 

 

Weiß nicht. / 
Keine 

Angabe 



 

��  
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Wie sehr stimmen Sie den folgenden Aussagen zu bzw.  nicht zu? * 
 
 
 
 

 
Wenn die Sanktionen abgeschafft werden, werden viel e Hartz- 
IV-Empfänger keinen Grund mehr sehen, sich fortzubild en und 
zu arbeiten / sehe ich keinen Grund mehr, mich fort zubilden und 
zu arbeiten. 

In der Praxis erlebe ich, dass Sanktionen die Kinder  oder den 
Partner/die Partnerin des Leistungsberechtigten treff en / Die 
Sanktionen haben nicht nur mich, sondern auch meine  Kinder 
oder den Partner / die Partnerin betroffen. 

In der Praxis erlebe ich, dass eine Sanktion zum Verlu st der 
Wohnung führt / Eine Sanktion hat bei mir schon zum Verlust der 
Wohnung geführt. 

In der Praxis erlebe ich, dass eine Sanktion zu einer  
Stromsperre führt. Eine Sanktion hat bei mir schon z u einer 
Stromsperre geführt. 

Eine Sanktion ist oft / war bei mir der Anfang einer  
Verschuldungsspirale. 

 

Ja, ich 
stimme zu.  

 
 

 
 
 

 

 

 
 

 

 

Ich stimme 
eher zu. 

 
 

 
 
 

 

 

 
 

 

Ich stimme  
eher nicht 

zu. 

 
 

 
 
 

 

 

 
 

 

Nein, ich 
stimme nicht  

zu. 

 
 

 
 
 

 

 

 
 

 

Weiß nicht. / 
Keine 

Angabe 
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Wie sehr stimmen Sie den folgenden Aussagen zu bzw.  nicht zu? * 
 
 
 
 

 
In der Praxis erlebe ich, dass Sanktionen zu Resignat ion und 
Motivationsverlust führen. Der gesunde Antrieb zur Selbsthilfe 
geht verloren. 

Wenn junge Erwachsene, die bei ihren Müttern leben,  
sanktioniert werden, trifft die Sanktion faktisch ih re 
alleinerziehenden Mütter und ihre Geschwister. / Al s 
Mutter/Vater/Erziehungsberechtigter war ich schon s chwer von 
einer Sanktionierung meines Kindes/Zöglings mitbetr offen. / 
Eine mich betreffende Sanktionierung hat sich schon sehr auf 
die gesamte Familie ausgewirkt. 

Die Sanktionen treffen meistens die, die es wegen ei ner 
Krankheit, einer Suchterkrankung, einer Behinderung  nicht 
schaffen, sich an die Regeln zu halten. 

Im Ergebnis führen Sanktionen dazu, dass die Leute in immer 
schlechtere Jobs gehen: Schlechtere Bezahlung, schl echtere 
Qualifikation, schlechtere Perspektiven. 

 

Ja, ich 
stimme zu.  

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 

Ich stimme 
eher zu. 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

Ich stimme  
eher nicht 

zu. 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

Nein, ich 
stimme nicht  

zu. 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

Weiß nicht. / 
Keine 

Angabe 
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Was wird gebraucht, um Leistungsbezieher zu befähig en, ihren Lebensunterhalt selbst zu erwirtschaften?  
 

Mehrfachnennung möglich  
 
 

   Mehr Qualifizierungsangebote 

   Länger andauernde Qualifizierungsmaßnahmen  

   Sanktionen 

   Sozialpädagogische Unterstützung 

   Höhere SGB II-Leistungen/zuverlässigere Existenzsich erung 

   Niedrigere SGB II-Leistungen/weniger zuverlässige E xistenzsicherung 

Bessere Beratung durch die Jobcenter 
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Wie sehr stimmen Sie den folgenden Aussagen zu bzw.  nicht zu? * 
 
 
 
 

 
Sanktionen bewirken im Ergebnis eine Entqualifizier ung (Verlust 
beruflich nutzbarer Fähigkeiten) der Betroffenen. 

Sanktionen sind unverzichtbar, weil die Gesellschaft  die 
wirtschaftliche Grundsicherung für Arbeitslose sons t nicht 
akzeptieren würde. 

 

Ja, ich 
stimme zu.  

 

 
 

 

Ich stimme 
eher zu. 

 

 
 

Ich stimme  
eher nicht 

zu. 
 

 
 

Nein, ich 
stimme nicht  

zu, 
 

 
 

Weiß nicht. / 
Keine 

Angabe 
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Die häufigsten Gründe für Sanktionen sind: 

/ Gründe für Sanktionierungen bei mir sind: 
 

Bis zu vier Antworten möglich.  
 
 

   Überforderung wegen familiärer Belastungen  

   Bewusste Entscheidung gegen Erwerbstätigkeit  

   Überforderung wegen einer psychischen Erkrankung  

   Mängel in der deutschen Sprachkompetenz 

   Bequemlichkeit, keine Lust auf Arbeit 

   Überforderung wegen einer Behinderung  

   Mängel bei der Beratung durch die Jobcenter  

   Eine Suchterkrankung 

   Missverständnisse zwischen Jobcenter und Leistungsb erechtigten 

   Meldetermin konnte nicht wahrgenommen werden, Gründ e wurden vom Jobcenter nicht akzeptiert  

   rechtswidriges und/oder verwillkürtes Handeln vom J obcenter 

   Zuweisung zu ungeeigneten Maßnahmen 

sonstiges 
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Wie sehr stimmen Sie den folgenden Aussagen zu bzw.  nicht zu? * 
 
 
 
 

 
Der Wegfall der Krankenversicherung bei einer 100%- Sanktion 
führt dazu / hat bei mir dazu geführt, dass medizin isch 
notwendige Behandlungen nicht durchgeführt werden. 

Manche Leistungsempfänger müssen / ich musste über mehrere 
Jahre fast durchgängig mit geminderten Leistungen 
auskommen. 

Oft werden / bei mir wurden auch bei Sanktionen übe r 60% oder 
sogar 100% keine Lebensmittelgutscheine ausgestellt . 

In der Praxis geben die Jobcenter auch bei 30%-Sankti onen 
Lebensmittelgutscheine aus oder gewähren andere erg änzende 
Leistungen. / Bei mir haben die Jobcenter auch bei 30%- 
Sanktionen Lebensmittelgutscheine ausgegeben oder an dere 
ergänzende Leistungen gewährt. 

Wenn eine Sanktion über 60% oder mehr verhängt wird,  geben 
die Jobcenter Lebensmittelgutscheine aus oder gewäh ren 
ergänzende Leistungen. 

 

Ja, ich 
stimme zu.  

 

 
 
 

 

 

 

 
 
 

 

Ich stimme 
eher zu. 

 

 
 
 

 

 

 

 
 
 

Ich stimme  
eher nicht 

zu. 

 

 
 
 

 

 

 

 
 
 

Nein, ich 
stimme nicht  

zu, 

 

 
 
 

 

 

 

 
 
 

Weiß nicht. / 
Keine 

Angabe 
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Wie sehr stimmen Sie den folgenden Aussagen zu bzw.  nicht zu? * 
 
 
 
 

 
In der Praxis gewähren die Jobcenter neben den 
Lebensmittelgutscheinen auf Antrag ergänzende Hilfe n für 
ÖPNV-Tickets, Zuzahlung zu Medikamenten oder 
Telefonkosten. 

Die Jobcenter geben bei einer Sanktion von 60% oder mehr 
zwar Lebensmittelgutscheine aus, aber die Ausgabe w ird oft 
verzögert – zum Beispiel, indem die Betroffenen auf  einen 
Termin verwiesen werden, der aber erst Wochen späte r ist / zum 
Beispiel bin ich auf einen Termin verwiesen worden,  der erst um 
einiges später war. 

Die Kosten der Lebensmittelgutscheine werden nach E nde der 
Sanktion vom Arbeitslosengeld II abgezogen und so an  das 
Jobcenter zurückgezahlt. 

In der Praxis werden Sanktionen oft reduziert, wenn die 
Leistungsberechtigten sich bereiterklären, zu tun, was das 
Jobcenter von Ihnen verlangt. 

In der Praxis bekommen Leistungsberechtigte oft auch  auf 
Nachfrage keine Lebensmittelgutscheine, wenn die Le istungen 
um 60% oder mehr gekürzt werden. 

 

Ja, ich 
stimme zu.  

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 

Ich stimme 
eher zu. 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

Ich stimme  
eher nicht 

zu. 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

Nein, ich 
stimme nicht  

zu, 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

Weiß nicht. / 
Keine 

Angabe 
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Ich persönlich bin * 
 

  für die Abschaffung der Sanktionen.  

   für die Beibehaltung der Sanktionen.  

  dafür, dass Sanktionen ins Ermessen der Jobcenter g estellt werden.  

   dafür, dass Kosten der Unterkunft nicht gestrichen werden dürfen.  

   für die Verschärfung der Sanktionen. 

  für Abmilderung der Sanktionen. 

Ich habe dazu keine Meinung 
 
 
 
 

Das möchte ich weiterhin im Bezug auf Sanktionen mi tteilen: 
 
 

 
 
 

Die Umfrage ist nun beendet. Wir bedanken uns ganz herzlich für die Teilnahme. 
 
 

Das Fenster kann nun geschlossen werden. 


